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We're Here To Help With Your On-the-Job Training

Dear Rosemead Families and Community,

| hope this letter finds you as well as possible. In all my years, I've come to learn that nothing
prepares us to be good parents; life is the most demanding on-the-job training we face as we try
to raise our families, support our siblings, and care for our

elderly parents, all while holding down a job and

providing for our loved ones. | have always wondered if é[bﬂﬂ[ ﬁemﬂ

| missed getting a copy of “How To Be a Successful Parent Selstoation ¥ Cﬂ;’;ﬁg;;;;f;;g‘;;;;‘eﬂf’;’gjgﬁ“;{;’;d

and Spouse” when my wife and | left the hospital with my Volume 1 ssue 1 October 2025

first newborn. There is no such book, but the on-the-job

o Rosemead Roundup: Excellence in Action
training began anyway.

I've learned that the challenges facing our families and
students don't stop at the schoolhouse door - they
present themselves independent of work and school, and
if left unattended, could become bigger problems that
challenge our ability to care for our kids and families.

| understand that some families in our district are
navigating difficult circumstances that can feel
overwhelming..maybe you've heard of someone going
through one of these things:

e Food and Job Insecurity: The stress of wondering

where the next meal will come from or how to

cover essential bills.
Read Our School News Roll

e Relationship Problems: Turmoil and strain within Call Magazine showcasing our
the household make every day feel like a hurdle. schools! Program highlights
from each school inside
e Physical or Mental lliness of a Loved One: Caring (Link Below)...

for a sick family member adds a heavy emotional
and financial burden.

e Feelings of Loneliness: Wondering if anyone cares about you, becoming a powerful force
that works against a positive outlook on life.

www.rosemead.k12.ca.us



Page 2 of 2

Please know our school district is more than just a place of learning; it is an active,
compassionate part of the Rosemead community, and we stand ready to support you. We
want to be a consistent and reliable resource in the midst of instability. We have several programs
and resources designed to help ease the burdens you are carrying; here are just a few of them:

food assistance

mental health support

access to technology

academic support for your child

Please do not hesitate to reach out to your child's school principal, school psychologist, or the
main line at the district offices, and we will confidentially discuss any needs you may have. Our
commitment to your family is unwavering, especially as the holidays are approaching. We
are all in this together and are here to ensure that every student has the support they need to
learn, grow, and thrive.

School News Roll Call - Rosemead SD Volume 1

With deepest gratitude and hope,
/Wit @Mg&dm, Ea. D
Superintendent of Schools

www.rosemead.k12.ca.us
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Estamos aqui para ayudarte con tu formacion en el puesto de trabajo.

Estimadas familias y comunidad de Rosemead:

Espero que esta carta los encuentre lo mejor posible. En todos mis anos de experiencia, he
aprendido que nada nos prepara para ser buenos padres; la vida es la formacion practica mas
exigente a la que nos enfrentamos al intentar criar a nuestros hijos, apoyar a nuestros hermanos
y cuidar de nuestros padres ancianos, todo ello mientras mantenemos un trabajo y proveemos

para nuestros seres queridos. Siempre me he preguntado si
me perdi la oportunidad de conseguir un ejemplar de "Coémo
ser un padre y conyuge exitoso" cuando mi esposa y yo
salimos del hospital con nuestro primer bebé. No existe tal
libro, pero la formacidén practica comenzd de todos modos.

He aprendido que los desafios a los que se enfrentan
nuestras familias y estudiantes no terminan en la puerta de
la escuela; se presentan independientemente del trabajo y
los estudios, y si no se abordan, pueden convertirse en
problemas mayores que ponen a prueba nuestra capacidad
para cuidar de nuestros hijos y familias.

Entiendo que algunas familias de nuestro distrito estan
atravesando circunstancias dificiles que pueden resultar
abrumadoras... quizas hayan oido hablar de alguien que esta
pasando por alguna de estas situaciones:

e Food and Job Insecurity: El estrés de preguntarse
de donde vendra la proxima comida o como pagar
las facturas esenciales.

e Problemas de relacién: Las tensionesy los
conflictos dentro del hogar hacen que cada dia se
sienta como un obstaculo.

e Enfermedad fisica o mental de un ser querido:
Cuidar de un familiar enfermo supone una gran
carga emocional y financiera.

e Sentimientos de soledad: Preguntarse si a alguien
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Lea nuestro boletin de noticias

escolares. jRevista Call
Magazine que presenta

nuestros colegios! Informacién
destacada de los programas de

cada colegio en el interior.
(Enlace a continuacion)...

le importas se convierte en una fuerza poderosa que actla en contra de una perspectiva

positiva de la vida.

www.rosemead.k12.ca.us
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Queremos que sepan que nuestro distrito escolar es mucho mas que un simple lugar de
aprendizaje; es una parte activa y solidaria de la comunidad de Rosemead y estamos listos
para brindarles nuestro apoyo. Queremos ser un recurso constante y fiable en medio de la
inestabilidad. Contamos con varios programas y recursos disefados para ayudar a aliviar las
cargas que soportan; aqui les presentamos solo algunos de ellos:

asistencia alimentaria

apoyo a la salud mental

acceso a la tecnologia

apoyo académico para su hijo/a

No dude en ponerse en contacto con el director de |la escuela de su hijo, el psicdlogo escolar o la
linea telefénica principal de las oficinas del distrito y hablaremos confidencialmente sobre
cualquier necesidad que pueda tener. Nuestro compromiso con su familia es inquebrantable,
especialmente ahora que se acercan las fiestas. Estamos todos juntos en esto y estamos aqui
para garantizar que cada estudiante tenga el apoyo que necesita para aprender, crecery
desarrollarse.

Lista de noticias de la escuela - Rosemead SD Volumen 1

Con profunda gratitud y esperanza,
PNt D CAgoatino, o D

Superintendente de escuelas
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Chung t6i luén san sang ho tro ban trong qua trinh dao tao tai ché.

Kinh gui cac gia dinh va cong déng Rosemead,

Toi hy vong buc thu nay dén véi cac ban trong tinh trang tét nhat. Trong suét nhiing nam thang
qua, téi Nhan ra rang khdong cé gi c6 thé chuan bi cho ching ta trd thanh nhiing bac cha me tot;
cudc song la khda huan luyén thuc té khé khan nhat ma ching ta phai déi mat khi cé gang nudi
day con cai, h6 trg anh chi em va cham séc cha me gia, dong thai van phai di lam va chu cdp cho
nh{ng ngugi than yéu. Téi ludn tu hoi liéu minh cd bo I8 cudn sach "Lam thé nao dé trad thanh

Mot bac cha me va ngugdi ban dgi thanh céng" khi vg chdong
tdi r3i bénh vién véi dta con dau long hay khéng. That ra %[ UUI ﬁtmﬂ
khéng cé cubdn sach nao nhu vay, nhung qua trinh hoc hoi Education ¥ Communication = A Better Nation

Covering the Rosemead School District

thuc té van bat dau.
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T6i nhan thay rang nhing thach thic ma cac gia dinh va hoc
sinh clia chung ta phai déi mat khéng chi dung lai 3 canh cla
trusng hoc - ching xuat hién doc 1ap véi cdng viéc va truéng
hoc, va néu khdong dudc gidi quyét kip thai, ching co thé tra
anh hudng dén kha nang cham séc con cai va gia dinh cua
chudng ta.

To6i hiéu rang Mot sé gia dinh trong khu hoc chanh cdia chung
ta dang phai déi mat véi nhiing hoan canh khé khan cé thé
khién ho cam thay qua tai... cé |& ban da tung nghe vé ai do
dang trai qua mot trong nhiing diéu nay:

www.SchoolNewsRollCall.com

e Thi€u an ninh vé luong thuc va viéc lam: NoGi lo Hdy doc Ban tin trudng hoc cua
lang vé viéc bla an ti€ép theo sé dén tU dau hoac lam ching téi - Tap chi Roll Call gidi
thé nao dé trang trai cdc hda dan thiét yéu. thiéu vé cdc trudng hoc cua char

e Cac van dé vé méi quan hé: Nhiing mau thuan va téi! Nhitng diém néi bét vé chuor
cang thang trong gia dinh khién moi ngay trbéi qua trinh hoc cua ting truéng dugc
déu nhu mét th thach khoé khan. trinh bdy bén trong (Lién két béi

e Bénh tat vé thé chat hodc tinh than cua ngudi dudi)...

than yéu: Viéc cham séc ngudi than bi 6m gay ra
gadnh nang I8n vé mat tinh than va tai chinh.

e Cam giac c6 don: Viéc tu hai liéu cd ai quan tam dén minh hay khéng cd thé trad thanh
Mot yéu té manh mé can trd cai nhin tich cuc vé cudc séng.

www.rosemead.k12.ca.us
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Hay hiéu rang khu hoc chanh cta ching téi khéng chi la mét nadi hoc tap don thuan; dé cén
I3 mdt phan tich cuc va day Idng nhan ai cla cdng déng Rosemead, va chung t6i luén san
sang ho trg ban. Chung téi mong muén tréd thanh moét ngudn hd trg 6n dinh va dang tin cay
gila nhiing bat én. Chung téi cé nhiéu chuang trinh va ngudn luc dugc thiét ké dé gidp gidm
b&t gadnh ndang ma ban dang phai ganh chiu; dugi day chi la mot vai vi du:

ho trg thuc pham

ho trg sic khoe tam than
tiép can cong nghé

ho trg hoc tdp cho con ban

Vui long dung ngan ngai lién hé vai hiéu trudng trudng hoc clia con ban, chuyén vién tdm ly hoc
dusng hodc s6 dién thoai tong dai cla sd gido duc, va chung toi sé thao luan mot cach kin dao
vé bat ky nhu cau nao ban coé thé can. Chung téi luén cam két hét long vi gia dinh ban, dic
biét 13 khi mua Ié héi dang dén gan. Tat ca ching ta déu cung chung mdt muc tiéu va & day dé
dam bao rang moi hoc sinh déu nhan dudc su ho trg can thiét dé hoc hoi, phat trién va thanh
cobng.

Piém danh tin tdc trudng hoc - Rosemead SD Tap 1

VGi long biét on sau sac va hy vong,
SNt @’&fg&dm, S
Tong gidm déc trudng hoc
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